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Gesellschaftliche Bildung (Grundschule) 

SSP Innichen 

 

Bereiche  Themenfelder  

1. Persönlichkeit und Soziales  Ich und meine Gefühle 

2. Kulturbewusstsein Feste und Bräuche im Jahreskreis  

Alltagsleben früher und heute im Bezug auf das eigene Lebensumfeld  

Kulturbegegnungen  

3. Politik und Recht  Unsere Gemeinschaften: Familie, Klasse, Schule, Gemeinde, Bezirk, 
Provinz, Staat 

Rechte und Pflichten  

4. Wirtschaft und Finanzen  Meine Bedürfnisse und Wünsche 

Geld im Alltag  

5. Nachhaltigkeit  Unsere Welt ist kostbar  

6. Gesundheit  Körperliche und seelische Gesundheit  
Gesunde Ernährung, Bewegung und Entspannung  

7. Mobilität  Sicher und respektvoll unterwegs 

8. Digitalisierung  Neue Medien nutzen  

Sich im Internet bewegen  
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1. Bereich: Persönlichkeit und Soziales   

Teilkompetenzen  
Bildungsziele 

 
 

Themenfeld: Ich und meine Gefühle  
 
 

Möglichkeiten der 
Umsetzung  

Klasse Fächer Stunden 

Die Schülerin/Der Schüler nimmt eigene 

Fähigkeiten, Stärken, Neigungen, Bedürfnisse 

und Gefühle wahr.  

Meinungen, Ideen, Stimmungen und 

Wünsche 
Ich – Buch  2 DEU 2h 

Likes and dislikes  5 ENG 2h 

Die Schülerin/Der Schüler kann über Gefühle 

sprechen und Wertehaltungen aufbauen.  

Meinungen, Gefühle, Absichten   4 DEU 2h  

Body and feelings  4 ENG 2h 

Stati d`animo ed emozioni personali  3 ITA 2h 

Die Schülerin/Der Schüler kann über Konflikte 

sprechen und geht deren Bewältigung an.  
Soluzione di conflitti e rispetto delle diversitá  5 ITA 2h 

Die Schülerin/Der Schüler setzt sich mit der 

eigenen Geschlechtsidentität auseinander.   

geschlechtergerechte Sprache   5 DEU 1h 

sich als einmaliges Geschöpf Gottes 

wahrnehmen 

Schöpfungserzählung 1 REL 4h 

Die Schülerin/Der Schüler nimmt die eigene 

Rolle in der Lerngruppe und in der Gemeinschaft 

wahr.  

 

Die Schülerin/Der Schüler begegnet den 

Menschen in seinem Umfeld respektvoll. 

Formen der Wertschätzung   2 G/GEO 2h 
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Die Schülerin/Der Schüler nimmt die eigenen 

Grenzen und die Grenzen anderer wahr.  
Wettkampfsituationen schaffen  2 BUS 4h 

Die Schülerin/Der Schüler traut sich Neues zu 

und übernimmt Verantwortung für das eigene 

Handeln.  

Umgang mit Werkzeug  1 TE 2h 

Die Schülerin/Der Schüler baut Beziehungen zu 

Kindern und Erwachsenen auf.  

wertschätzender Umgang mit 

Mitschülern/innen, Kooperation 
 1 DEU 1h 

Die Schülerin/Der Schüler holt sich bei 

persönlichen Schwierigkeiten und in 

Notsituationen entsprechende Hilfe.  

  1 DEU 1h 

Die Schülerin/Der Schüler zeigt solidarisches 

Verhalten und übernimmt Aufgaben für die 

Klassen – und Schulgemeinschaft.  

Klassendienste  2 G/GEO 2h 
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2. Bereich: Kulturbewusstsein  

Teilkompetenzen  
Bildungsziele 

 

Themenfeld: Feste und Bräuche im 

Jahreskreis  

Möglichkeiten der 

Umsetzung 
Klasse Fächer Stunden 

 

 

 

Die Schülerin/Der Schüler nimmt Brauchtum und 

Kulturgüter im eigenen Umfeld wahr.  

 

Presepe, Befana e Carnevale 

 
 1 ITA 3h 

Feste nell`anno in culture diverse  

 
 3 ITA 2h 

culture and traditions (Christmas, Easter, 

children around the world)  
 

4 ENG 2h 

5 ENG 2h 

Feste und Bräuche im Jahreskreis  

 
 3 G/GEO 3h 

Basteln zu verschiedenen Anlässen im 

Jahreskreis (Weihnachten, Ostern)  

 

 

1 KU/TE 3h  

2 KU/TE 3h 

Lieder und Singspiele zum Jahreskreis   
1 MUS 2h 

2 MUS 2h 

 

 

Themenfeld: Alltagsleben früher und 

heute in Bezug auf das eigene 

Lebensumfeld  

    

Die Schülerin/Der Schüler nimmt Brauchtum und 

Kulturgüter im eigenen Umfeld wahr. 

Wie es früher war, Alltagsleben früher und 

heute 
Dietenheim  3 G/GEO 2h 

Wirtschaftliche, politische, kulturelle 

Merkmale ausgewählter Epochen  
 4 G/GEO 2h 
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Themenfeld: Kulturbegegnungen  

 

    

Die Schülerin/Der Schüler begreift Vielfalt und 

Anderssein als Reichtum und entwickelt 

Sensibilität für Formen der Ausgrenzung.  

Komponisten und ihr Schaffen   5 MUS 1h 

Kunstwerke und ihre Künstler   4 KU/TE 1h 

Die Schülerin/Der Schüler begegnet anderen 

Kulturen und Sprachen mit Offenheit. 
Lieder aus anderen Ländern   4 MUS 1h 

Die Schülerin/Der Schüler nimmt Brauchtum und 

Kulturgüter im eigenen Umfeld wahr. 
Musikinstrumente kennenlernen Musikkapelle 3 MUS 2h 

Die Schülerin/Der Schüler nimmt 

Handlungsspielräume der persönlichen 

Mehrsprachigkeit wahr und nutzt diese.  

Sprachgruppen in Südtirol  5 G/GEO 2h 
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3. Bereich: Politik und Recht  

Teilkompetenzen (Fähigkeiten, Fertigkeiten) 

 

 

Themenfeld: Unsere Gemeinschaften: 

Familie, Klasse, Schule, Gemeinde, 

Bezirk, Provinz, Staat   

 

Möglichkeiten des 

fächerübergreifenden 

Lernens  

Klasse Fächer Stunden 

Die Schülerin/Der Schüler setzt sich mit 

verschiedenen Meinungen auseinander.  
verschiedene Gesprächssituationen 

Gesprächsregeln, 

Diskussionen 

 

1 

 

DEU 

 

2h 

Die Schülerin/Der Schüler kann die eigene 

Meinung angemessen begründen und vertreten 

und sich n partizipativen Prozessen einbringen.  

Formen des Argumentierens 
Diskussionen, 

Streitgespräche 
4 DEU 2h 

Die Schülerin/Der Schüler erkennt Sinn und 

Zweck von Regeln für das menschliche 

Zusammenleben. 

La famiglia  2 ITA 2h 

Regeln in Familie/Schule/Freizeit  1 G/GEO 3h 

Verhaltensregeln  1 BUS 3h  

Die Schülerin/Der Schüler kennt die Organe und 

Aufgaben der lokalen Verwaltung.  

Merkmale meines Dorfes  3 G/GEO 4h 

Aufgaben der Gemeinde (Provinz, Bezirk, 

Marktgemeinde)  
 5 G/GEO 2h 

Die Schülerin/Der Schüler erkennt die 

Bedeutung öffentlicher Einrichtungen, Güter, 

Institutionen.  

Öffentliche Einrichtungen   4 

 

G/GEO 2h 

Die Schülerin/Der Schüler erkennt Merkmale 

von Demokratie im eigenen Lebensumfeld und 

zeigt Demokratiebewusstsein.  

Grundsätze der Demokratie und Verfassung  5 G/GEO 1h 

Europa (EU) Politik 5 
G/GEO 

1h 
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Themenfeld: Rechte und Pflichten   

 

    

Die Schülerin/Der Schüler kennt die Pflichten 

von Kindern und nimmt diese wahr.  

I diritti e i doveri dei bambini  4 ITA 2h 

Rechte und Pflichten  4 G/GEO 1h 

Die Schülerin/Der Schüler erkennt Sinn und 

Zweck von Regeln für das menschliche 

Zusammenleben. 

Me and my family  4 ENG 2h 

Gemeinschaftsformen  3 G/GEO 2h 

Die Schülerin/Der Schüler entwickelt ein 

Bewusstsein für Recht und Unrecht.  
Menschenrechte 

Persönlichkeiten, die 

sich für 

Menschenrechte stark 

gemacht haben 

5 

REL 

2h 

DEU 

Die Schülerin/Der Schüler kennt die Rechte von 

Kindern und fordert diese angemessen ein. 
Kinderrechte/Kinderarbeit   4 

REL 
2h 

G/GEO 

Die Schülerin/Der Schüler lernt, wie Kinder 

demokratisch Einfluss nehmen können.  
z.B. Abstimmungen, Klassensprecherwahl  5 G/GEO 2h 
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4. Bereich: Wirtschaft und Finanzen   

Teilkompetenzen  

Bildungsziele 

 

 

Themenfeld: Meine Bedürfnisse und 

meine Wünsche    

 

Möglichkeiten der 

Umsetzung  
Klasse Fächer Stunden 

Die Schülerin/Der Schüler erkennt, dass 

bestimmte Wünsche durch Sparen später erfüllt 

werden können.  

Weltspartag  2 MAT 1h 

Aufgaben und Funktionen einer Bank 

kennenlernen 
 4 MAT 1h 

Die Schülerin/Der Schüler erkennt, dass nicht 

alle Wünsche mit Geld erfüllt werden können.  

Haushaltsplan (Einkommen – sparen – 

Ausgaben)  
 5 MAT 2h 

Bedürfnisse und Wünsche bewusst 

wahrnehmen und ins Verhältnis setzen zu 

den Wünschen und Bedürfnissen anderer  

 1 REL 4h 

 

 

Themenfeld: Geld im Alltag   

 

    

Die Schülerin/Der Schüler entwickelt ein 

Verständnis für den Wert des Geldes.  

Größeneinheit Euro, mit Geld rechnen  1 MAT 2h 

Größeneinheit Euro-Cent, mit Geld rechnen  2 MAT 2h 

Preisvorstellungen entwickeln, Situationen 

mit Geld nachspielen 
 2 MAT 2h   

mit Dezimalzahlen rechnen   5 MAT 2h 

Die Schülerin/Der Schüler erkennt die 

Bedeutung von Geld im Alltag. 
Sachaufgaben mit Geld   3 MAT 1h 
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Die Schülerin/Der Schüler kann Beispiele von 

regionalen Wirtschaftskreisläufen aufzeigen.  
Entwicklung wirtschaftlicher Kreisläufe 

Broschüren der 

Provinz nutzen 
4 GGN 2h 

Die Schülerin/Der Schüler nimmt eigene 

Wünsche und Bedürfnisse bewusst wahr.  
Individualität und Gemeinwohl  5 

REL 

2h 

DEU 

Die Schülerin/Der Schüler weiß, welche 

Strategien Werbung anwendet, um 

Konsumentinnen und Konsumenten zu 

beeinflussen.  

Werbespots  5 DEU 2h 
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5. Bereich: Nachhaltigkeit   

Teilkompetenzen  

Bildungsziele 

 

Themenfeld: Unsere Welt ist kostbar    

 

Möglichkeiten der 

Umsetzung  
Klasse Fächer Stunden 

Die Schülerin/Der Schüler weiß um den Einfluss 

und die Verantwortung des Menschen im 

Umgang mit der Umwelt und deren Ressourcen 

Bescheid.  

Statistische Darstellungen bzw. Lesen von 

Statistiken  

Thema Wasser, Müll, 

Energie 

(Digitalisierung)  

4 MAT 1h 

Begriffe: upcycling, recycling  3 KU/TE 2h 

Die Schülerin/Der Schüler setzt einige 

Maßnahmen für Natur – und Umweltschutz und 

zeigt gegenüber Natur und Umwelt ein 

respektvolles und verantwortungsbewusstes 

Verhalten.  

Progetto cittá  4 ITA 4h 

Natur – und Umweltphänomene  3 NAT 2h 

Bewahrung der Schöpfung  Franziskus, 

Sonnengesang 

3 REL 4h 

Die Schülerin/Der Schüler setzt sich mit den 

einzelnen Aspekten der UN – Agenda 2030 für 

nachhaltige Entwicklung auseinander und verhält 

sich im eigenen Alltag dem Handlungsbedarf 

entsprechend.  

Müllvermeidung Ökobox, Klimareise 1 NAT 1h 

Erneuerbare Energien, Mülltrennung, 

Müllvermeidung, Energie sparen, 

Umwelstschutz 

 5 NAT 2h 
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6. Bereich: Gesundheit  

Teilkompetenzen  
Bildungsziele 

 

Themenfeld: Körperliche und seelische 

Gesundheit   

Möglichkeiten der 

Umsetzung 
Klasse Fächer Stunden 

Die Schülerin/ Der Schüler kann gesundheitliche 

Gefahren einschätzen und verhält sich sowohl 

präventiv als auch in Notsituationen 

verantwortungsbewusst.  

 Erste – Hilfe – Projekt 5 

BUS 

2h 

  NAT 

Die Schülerin/Der Schüler erkennt den Einfluss 

von Ernährung und Bewegung auf die eigene 

Gesundheit.  

Bewegungspausen   3 BUS 3h 

Die Schülerin/Der Schüler setzt sich mit 

altersgemäßen Fragen der Sexualität 

auseinander und kann mit 

entwicklungsbedingten Veränderungen 

umgehen.  

Le parti del corpo   2 ITA 2h 

Körperteile des Menschen und deren 

Funktionen  
 3 NAT 4h 

Die Schülerin/Der Schüler pflegt den eigenen 

Körper.  
Körperpflege und Hygiene  1 NAT 3h 

 

 

Themenfeld: Gesunde Ernährung, 

Bewegung und Entspannung   

 

    

Die Schülerin/Der Schüler kennt Auswirkungen 

von unterschiedlichem Ernährungsverhalten und 

reflektiert das eigene.  

Ausgewogenes Ernährungsverhalten, Bedarf 

des Körpers an Energie und Nährstoffen  

 

Apfelprojekt  2 NAT 5h 
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Die Schülerin/Der Schüler kennt wichtige 

Voraussetzungen für körperliche und seelische 

Gesundheit und setzt sich für das eigene 

Wohlbefinden aktiv ein.  

Konsum und Gruppendruck  Internetpolizei  5  NAT 2h 

Verantwortung für die eigene Gesundheit 

und das eigene Leben 

10 Gebote 4 REL 3h 

Atmungs – und Haltungsübungen   1 MUS 2h 

Die Schülerin/Der Schüler erkennt den Einfluss 

von Bewegung auf die eigene Gesundheit. 

Paar – und Gruppentänze  4 MUS 2h  

einfache Kreistänze und Tanzspiele  1 MUS 2h 

Die Schülerin/Der Schüler kann Schutz – und 

Risikofaktoren für die eigene Gesundheit 

einschätzen und geht achtsam mit sich selbst 

um.  

Gefahren abschätzen, Körperhaltung  2 BUS 2h 
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7. Bereich: Mobilität   

Teilkompetenzen  
Bildungsziele 

 

 

Themenfeld: Sicher und respektvoll 

unterwegs   

 

Möglichkeiten der 

Umsetzung 
Klasse Fächer Stunden 

Die Schülerin/Der Schüler kann Gefahren als 

Fußgängerin oder Fußgänger und als 

Radfahrerin oder Radfahrer erkennen und 

einschätzen.  

 

Die Schülerin/Der Schüler hält sich als 

Fußgängerin oder Fußgänger und Radfahrerin 

oder Radfahrer an die Verkehrsregeln.  

 

Die Schülerin/Der Schüler verhält sich anderen 

Verkehrsteilnehmerinnen und 

Verkehrsteilnehmern gegenüber rücksichtsvoll.  

Fahrrad 
Fahrradparcours 

(Fahrradführerschein) 
4 BUS 1h 

Die Schülerin/Der Schüler erkennt die 

Auswirkungen der Mobilität auf die Umwelt.  
Verkehrsnetz Heimatraum  5 G/GEO 2h 

Die Schülerin/Der Schüler verhält sich in 

Privatfahrzeugen und in öffentlichen 

Verkehrsmitteln nach den gesetzlichen 

Bestimmungen und respektvoll.  

Lehrfahrten, Ausflüge  

1 DEU 1h 

2 DEU 1h 

  



14 
 

8. Bereich: Digitalisierung 

Teilkompetenzen (Fähigkeiten, Fertigkeiten) 

 

 

Themenfelder 

 

Möglichkeiten des 

Lernens  
Klasse Fächer Stunden 

Die Schülerin/Der Schüler nutzt digitale 

Technologien als Werkzeug für eigenständiges 

Lernen. 

Neue Medien nutzen (selbstständiges An- 

und Abmelden am PC, Lernprogramm für 

eigenständiges Lernen nutzen) Anton-App, 

Blitzrechnen 
1 

MAT 2h 

Die Schülerin/Der Schüler kennt bei der 

Nutzung von digitalen Technologien die 

entsprechenden Regeln und hält sich daran. 

Neue Medien nutzen (PC ein- und 

ausschalten, Teile des Computers 

benennen) 

TE 

MAT 
2h 

Die Schülerin/Der Schüler begegnet digitalen 

Technologien kritisch und verantwortungsvoll. 

Neue Medien nutzen (gezielter und sinnvoller 

Umgang mit Lernplattformen) 
Teams 

2 DEU 2h 

3 DEU 4h 

Die Schülerin/Der Schüler nutzt digitale 

Technologien als Werkzeug für eigenständiges 

Lernen. 

Neue Medien nutzen (Lernprogramme 

nutzen und zur Gestaltung verwenden) 

Anton-App, 

Blitzrechnen, Book 

Creator, AniPaint/Paint 

2 KUTE 
2h 

 

3 NAT 
2h 

 

Neue Medien nutzen (Lernprogramme 

nutzen, Texte schreiben und gestalten mit 

Word) 

Word, Teams, Book 

Creator/Power Point 
4 ITA 

2h 

 

Die Schülerin/Der Schüler findet im Internet und 

in multimedialen Programmen Informationen, 

vergleicht und überprüft diese. 

sich im Internet bewegen (Recherche im 

Internet) 

Internet-ABC, 

Internetpolizei, 

Cybermobbing 

4 GE/GEO 2h 
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Die Schülerin/Der Schüler nimmt Auswirkungen 

der digitalen Technologien auf die eigene 

Person und das eigene Umfeld wahr. 

sich im Internet bewegen  

aktuelle Themen wie 

Cybermobbing, 

TikTok-Challenges, 

Instagram, 

Facebook…) 

 

Diskussion über 

aktuelle Themen, z.B. 

anhand von 

Zeitungen/Zeitschriften 

wie JÖ 

5 DEU 

1h 

Die Schülerin/Der Schüler kennt Risiken und 

Gefahren im Umgang mit digitalen 

Technologien. 

1h 

Die Schülerin/Der Schüler ist sich bewusst, 

dass das Sozialleben durch den Einsatz 

digitaler Technologien beeinflusst wird. 

1h 

 

 

 


